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ВЫ БЕЗ РЕСУРСОВ И 
/ИЛИ БЕЗ МЕСТА 
ЖИТЕЛЬСТВА? 

VOUS ÊTES SANS 
RESSOURCES ET/OU SANS 
DOMICILE FIXE ? 
Этот гид включает в себя все адреса 
и полезную информацию для вашей повседневной 
жизни: где найти проживание, питание, одежду, 
получить почту, получить медицинскую помощь, 
получить консультации юридического плана и т.д. 
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ПРИЁМ, 
ИНФОРМАЦИЯ,ОРИЕН
ТАЦИЯ / ACCUEIL, 
INFORMATION ET 
ORIENTATION 

 
Вам необходимо срочное жилье, информация или 
поддержка в административных делах? 
Адреса структур в Ренне, которые информируют и 
направляют. 

КООРДИНИРОВАНИЕ ПРИЁМ 
ОРИЕНТАЦИЯ  
COORDINATION ACCUEIL 
ORIENTATION (CAO) 
Обеспечение от ребёнка до 
взрослого (SEA35) 
-Полюс нестабильности и 
интеграции 
Адрес: улица де ла Барботьер 
Rue de la Barbotière 
Tél. 02 99 27 50 60 

C4 C6 остановка  Paul 

Bert  

Для кого? 
• для людей с французким 

гражданством 
• для людей с видом на 

жительство ( больше года) 
• европейцев имеющих 

право на  жильё  
• для людей получающих 

интернациональную 
защиту 

П • В • С • Ч • П 
9h - 12h30 
и 14h - 17h 

П • M • С • Ч • П 
9h30 - 12h 

П • M • С • Ч• П 
14h - 17h 
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ПЕРВИЧНАЯ СЛУЖБА ПРИЁМА 
ПРОСЯЩИХ УБЕЖИЩЕ (SPA) 
SERVICE DE PREMIER ACCUEIL 
DES DEMANDEURS D’ASILE (SPA) 
Адрес: дом 33б, улица 
Огюст Пави  
Tél. 02 99 51 86 28 

11, остановка Огюст 

Пави- Auguste Pavie  

Для кого? 
• Для просящих убежище 

СКОАЗЕЛЬ  
SKOAZELL 
SEA35 –Полюс 
нестабильности и интеграции 
Адрес: улица де ла Барботьер 
Barbotière Tél. 02 99 27 50 60 

 C4 C6 остановка 

Paul Bert   

Для кого ? 
• для людей без вида на 
жительство , имеющих 
адрес почтового ящика 
(d’une élection de 
domicile) 

• для людей с 
несовершеннолетними 
детьми или без детей 

• для семей 
проживающих больше 
двух месяцев 

 П • В • С • Ч • П 
9h - 12h 

 П  •В • С • Ч •П 
14h - 17h30 

 
 

 

П • M • С • Ч• П 
9h30 - 12h 

П • В • С • Ч• П 
9h30 - 12h30 
et 14h - 17h 
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ПОВСЕДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ                  
VIE QUOTIDIENNE 

 

 

Получить почту / Recevoir du courrier  
Для людей без стабильного или определённого места 
жительства. Вы бы хотели иметь адрес для получения 
корреспонденции по административным делам? Несколько 
структур предлагают бесплатно  свой почтовый ящик. 

 

SERVICE ÉLECTION DE DOMICILE (EDD) 
SEA35 – Полюс нестабильности и 
интеграции 
Адрес: улица де ла Барботьер 
rue Barbotière 
Tél. 02 99 27 50 60 

 C4 C6 остановка Paul 

Bert  

      Для кого? 

для людей с французким 
гражданством 
для людей с видом на жительство ( 
больше года) 
европейцев имеющих право на  жильё 
для людей получающих 
интернациональную защиту 

Выдача корреспонденции получателям с 

фамилиями начинающимися с буквы  A  до  J   

Фамилиями начинающимися с буквы K до Z

П • В • С • Ч• П 

9h - 12h30 

и 14h - 17h 

 запись на приём              
П • M • С • Ч • П 

9h30 - 12h 

 
 
 
 
 
 
 
 
  ПОНЕДЕЛЬНИК И ЧЕТВЕРГ 

  9h30 - 12h 

 

  СРЕДУ И ВТОРНИК 

  9h30 - 12h
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SERVICE DOMICILIATION 35 
Адрес:22, ул. Баон Ро 

22, rue Bahon Rault 

Tél. 02 99 84 27 17 

C2, остановка Donelière   

для кого ? 

Для просящих убежище 

 
Выдача корреспонденции 
получателям с фамилиями 
начинающимися   с буквы  A  до 
K 
получателям с фамилиями 
начинающимися с буквы  
L до Z  

 
 

CROIX ROUGE FRANÇAISE 
КРАСНЫЙ КРЕСТ ФРАНЦИИ 

CROIX ROUGE FRANÇAISE 

Местное отделение в Ренне 

Адрес: д.4  улица де ла Сове 

Unité locale de Rennes 4, rue de 

la Sauvaie Tél. 02 99 67 75 77 

C1,остановка Sauvaie 

Для кого ? 

для людей без прав, 

без статуса и без ресурсов 

совершеннолетних с детьми или 

без детей и без жилья 

П • В • M • Ч • П 
10h - 12h30 

Запись вновь прибывших: 
 СРЕДА И ЧЕТВЕРГ   

10h - 12h30 

 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК И ЧЕТВЕРГ 
14h - 16h30 
 
ВТОРНИК И ПЯТНИЦА 
14h - 16h30 

 

 
 

 

Запись на приём 
    ВТОРНИК И ЧЕТВЕРГ 
9h30 - 11h30 

и 14h30 - 16h30 
СРЕДА И ПЯТНИЦАI 
9h30 - 11h30

 

 
 

L • M • M • J • V 
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RESTAURANT SOCIAL LEPERDIT 
LE FOURNEAU 
СОЦИАЛЬНЫЙ РЕСТОРАН ЛЁ 
ФУРНУ ЛЕПЕРДИ 
 RESTAURANT SOCIAL LEPERDIT LE 
FOURNEAU 
Адрес: д.5, ул. Клеманс Роае 
5 rue Clémence Royer Tél. 02 99 67 37 
30 

9, остановка Voltaire ou Malakoff 

Еда : 1 € 
Завтрак на месте или на вынос 
 Для кого ? 
для совершеннолетних без доходов 
или с небольшими доходами 
для людей без определённого места 
жительства 

 

 Получить продовольственную 
корзину / Bénéficier de paniers repas  

П • В • С • Ч • П 

8h45 - 12h45 

СУББОТА 

8h45 - 11h45

CROIX ROUGE FRANÇAISE  

ФРАНЦУЗСКИЙ КРАСНЫЙ КРЕСТ 
Местное отделение Ренна Адрес: д.4  ул. 

де ла Сове 

Unité locale de Rennes 4, rue de la Sauvaie 

Tél. 02 99 67 75 77 

C1, остановка Sauvaie 

Просят частично учавствовать в 

оплате. 

запись по рекомендации социального 

работника. 

L • В • M • Ч • V 
9h30 - 11h15 
et 14h30 - 16h15 
ПЯТНИЦА 
9h30 - 11h15 

 Поесть Prendre un repas 
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LES RESTOS DU CŒUR 
ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР 
Адрес: д.118, ул. де Альма 
118, rue de l’Alma  
Tél. 02 23 30 28 50 

 12, C3, остановка Jacques 
Cartier  

  Jacques Cartier 
или Clemenceau 

LES RESTOS DU CŒUR 
ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР 
Адрес: д.25, ул.де ля Донельер 
rue de la Donelière  
Tél. 02 99 33 23 93 
C2, 12, 14, остановка Donelière 
Запись в зависимости от 
ресурсов. 

 
 

КЁР РЕЗИСТАНТ 
COEURS RÉSISTANTS 
Адрес: д.19, ул.Леграверенд 
Tél. 06 35 28 58 62 
coeurs.resistants@gmail.com 

 31, arrêt Dinan 

Sainte-Anne 

     Без предварительной записи. 
Без финансовоuо участия 

 
СЕКУР ПОПУЛЕР  
SECOURS POPULAIRE 
Адрес: д.14 улица де Вейет 
Tél. 02 99 53 31 41 

11, arrêt pré Garel 

Inscriptions sur dossier 
enfonction des ressources. 

 

Открыт с конца 
ноября до середины 

марта 
П •В • M • Ч • П 

8h30 - 11h30 

Открыт с середины 
марта до конца 
ноября 
П • В • M • Ч • V 

8h30 – 11h30 

Открыт с конца 
ноября до середины 
марта L • В • M • Ч • П 
13h30 - 16h30 
Открыт с середины 
марта до конца 
ноября  
L • В • M • Ч • V 
13h30 - 16h30 

 
П • В • С • Ч • V • С • 
D 
12h30 - 14h 
 
рейды для 
бездомных в центре 
города 
L • M • С • J • П • S •В 

19h - 23h 

 
 
 

П • В • С • Ч • П 
9h30 - 11h30 
и 14h - 15h30 
СУББОТА 
10h - 12h 
приоритет для  
студентов и  
работающих

mailto:coeurs.resistants@gmail.com
mailto:ts@gmail.com
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Помыться / Se laver 
МЕСТО ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ  ЛЁ 
ПЮЗОЛЬ 
LIEU D’ACCUEIL DE 
JOUR LE PUZZLE 
SEA35 – Полюс неустроенности и 
интеграции 
Адрес: Rue de la Barbotière  
Tél. 02 99 27 50 62 
C4 C6, остановка Paul Bert 

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ  

ДУШЕВЫЕ И ВАННЫ 

BAINS DOUCHES 

MUNICIPAUX 

Адрес: д.2, ул. Гамбетта Tél. 
02 23 62 15 40 
C3, остановка Place Pasteur 
Ванна : 2€ Душ : 1€ 
СЕКУР КАТОЛИК / SECOURS 
CATHOLIQUE 
Адрес: д.10,  улица Луи Гийю 10, rue 
Louis Guilloux  

Tél. 02 99 54 11 01 
C4, 53,  остановка Louis Guilloux 
 
 
ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР /LES 
RESTOS DU CŒUR 

Адрес: д.118, улица де 
Альма 

Tél. 02 23 30 28 50 

СЕКУР КАТОЛИК  
SECOURS CATHOLIQUE 
Адрес: д.10,  ул. Луи Гийю Tél. 
02 99 54 11 01 
C4, 53,  остановка  Louis 
Guilloux 
2€ 

 

 
L • В • С • Ч • П • С • В 
13h15 - 16h45 
Открыто по праздничным 
дням 

 
 
 
 
 
 

П • В •С • Ч • П 
9h - 12h15 
Закрыто июль и август 

 
 
 
 

П • В • С • Ч • П 
9h - 11h 
Закрыто по праздничным 
дням 

 
 

 П • В • M • Ч • V 
8h30 - 11h30 

 

1 ый понедельник каждого 

месяца 9h - 11h 
Закрыто по праздничным дням 
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СТИРКА И СУШКА БЕЛЬЯ/  
Laver et sécher son linge 

LIEU D’ACCUEIL DE JOUR 
LE PUZZLE 
SEA35 – Полюс неустроенности и 
интеграции 
Адрес: Rue de la Barbotière  
Tél. 02 99 27 50 62 
C4 C6, остановка Paul Bert 

1€ 
 

СЕКУР КАТОЛИК  
SECOURS CATHOLIQUE 
Адрес: д.10,  ул. Луи Гийю Tél. 02 
99 54 11 01 

C4, 53,  остановка  Louis 
Guilloux 

 

  Передохнуть / Se poser  
 
ПЕРЕРЫВ / LA PAUSE 

Адрес: д.4, площадь  Сан-Мёлен 
зал Молен 4, place Saint-Mélaine 
salle Molène 

Tél. 02 99 67 38 44 

 Sainte-Anne 

 
SECOURS CATHOLIQUE 
10, rue Louis Guilloux 
Tél. 02 99 54 11 01 

 C4, 53, arrêt Louis Guilloux 

 

 
L  •В • С • Ч • П • С • В 
13h15 - 16h45 
Открыто по праздничным 
дням 
 

 
 
 

 П • В • С • Ч • П 
9h - 11h 
ПОНЕДЕЛЬНИК 
14h - 17h 
Закрыто по праздничным  
дням 

 
 

 С  1-го ноября по 
31 марта Каждый  
вечер 

 19h - 20h 
Внимание! Изменение 

часов работы в 
зависимости от 
периодов 

 П • В • С • Ч • П 
9h - 11h 
ПОНЕДЕЛЬНИК 
 : 14h - 17h 
(ПРИЁМ БОМЖ (SDF) 
СРЕДА : 14h-17h 
(приём мигрантов)  
Закрыто по праздничным  
дням 
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Одеться / S’habiller 
КРАСНЫЙ КРЕСТ ФРАЦИИ  
CROIX ROUGE FRANÇAISE 
Местное отделение в Ренне 

  Адрес: д.4 улица де ла Сове 
Tél. 02 99 67 75 77 

 C1,остановка Sauvaie 
Для кого ? 
для людей без прав, без статуса и 
ресурсов для совершеннолетних с 
детьми или без детей и без жилья 
 

ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР/LES RESTOS DU CŒUR 
Адрес: д.118, улица де Альма 
Tél. 02 23 30 28 50 

      12, C3, остановка Jacques Cartier 
     Jacques Cartier или Clemenceau 

 
 

ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР/LES RESTOS DU CŒUR 

 Адрес: д.25, улица де ля Донельер 
 rue de la Donelière Tél. 02 99 33 23 93 
 C2, 12, 14, остановка Donelière 
 
 
 
 

SECOURS POPULAIRE 
 Адрес: д.14  ул де Вейет 
 14,rue des Veyettes Tél. 02 99 53 31 41 
 11, остановка Garel

 
 

СРЕДАI 
14h30 - 17h 
 
 
 
 
 
 

 

 
Открыто с конца 
ноября до 

середины марта 
 П • В • M • Ч • П 
8h30 - 11h30 

Открыто с ередины 
марта до конца 
октября 
П • В • M • 
Ч • V 8h30 - 
11h30 
 
Открыто с конца 
ноября до 
середины 
мартаL • В • M • 
Ч • П 
13h30 - 16h30 
Открыто с 
середины марта 
до конца ноября 
L • В • M • 
Ч • V 
13h30 - 
16h30 
 
ПОНЕДЕЛЬНИК 
14h - 16h 
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МАГАЗИНЧИК  ЗНАК 
СОЛИДАРНОСТИ /BOUTIQUE LA 
GRIFFE SOLIDAIRE 
Адрес: улица Гиём Лёжан 

(напротив церкви Жанны д’Арк) 

Tél. 02 99 54 11 01 

мобильный: 06 74 42 53 87 

C3, 31, остановка Jeanne 
d’Arc 

Чтобы купить одежду по низкой 
цене, скидка -50% по 
предъявлении карты Sortir ! 

 
 ОСТАВИТЬ ВЕЩИ                            
Déposer ses affaires        

 

П • M • С • J • П 
14h - 17h 
L • В • M • Ч • V 
10h - 17h 
СУББОТА 
9h30 - 12h 
Время сокращено в 
 летний период

BAGAGERIE SECOURS CATHOLIQUE 
Адрес: д.10,  улица Луи Гию 
Tél.02 99 54 11 01 
мобильный: 07 58 15 57 23 

C4, 53, остановка Louis Guilloux 
1€ при первой передаче на хранение. 

Принимаются только 
сумки, чемоданы и коробки . 
Не принимается мебель и 
бытовая электротехника.. 
1 чемодан или сумка на 
человека. 

 Для кого? 

• Для взрослых

 
П •  • С • Ч • П 
9h - 11h 
Закрыто по  
праздничным дням 
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Передвижение по городуSe déplacer 

Чтобы перемещаться по Ренну и в его окресностях на 
автобусе, метро или велосипеде, вы можете пользоваться 
тарификацией социальной солидарности , которая вам 
позволит  ездить бесплатно или по низким тарифам. При 
ограниченныхресурсах. 

 Для этого необходимо иметь 
карту Корриго (Korrigo), если у 
вас её нет, вы можете её 
получить в агенстве STAR. 

АГЕНСТВО STAR /AGENCE STAR 
Адрес:д.12 улица дю Пре Ботэ 
12, rue du Pré Botté  
Tél. : 09 70 82 18 00 
République 
 
Затем вы должны пойти в 
Общественный Центр по 
Социальным Делам (CCAS) 
чтоб уведомить 
его о вашей 
ситуации 
 
ОБЩЕСТВЕННЫЙ ЦЕНТР ПО 
СОЦИАЛЬНЫМ ДЕЛАМ 
ЦЕНТРАЛЬНЫЙ CCAS CENTRE 
Адрес: д.7 ул. Клебер 
Tél. : 02 99 02 30 35 

C3, остановка Place  
Pasteur  
République 

 

 
 П • В• С • Ч • В 
7h - 19h30 

СУББОТА 
9h - 18h30 

 
 
 
 
 
 

П • В*• С • Ч • П 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h 
*Закрыто во вторник 
утром 

Время работы 
одинаково для 
всех центров 
CCAS 
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ОБЩЕСТВЕННЫЙ ЦЕНТР ПО СОЦИАЛЬНЫМ ДЕЛАМ 
 CCAS CLEUNAY-SAINT CYR 
Адрес: д.25 улица Ноэль Биё 
25, rue Noël Blayau Tél. 02 99 
35 41 90 

56, остановка Chèques Postaux 
9, остановка Voltaire 

République 
 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ЦЕНТР ПО СОЦИАЛЬНЫМ ДЕЛАМ  
ЛЁ БЛЁН / CCAS LE BLOSNE 
Адрес: д.7 бульвар де 
Югослави 7,boulevard de 
Yougoslavie  
Tél. : 02 23 62 26 00 

Le Blosne 
 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ЦЕНТР ПО СОЦИАЛЬНЫМ ДЕЛАМ  
ШАМ МОНСО /CCAS CHAMPS MANCEAUX 
Адрес: д.1  улица  Луи  и Рене 

Лемоан  
Tél. : 02 23 62 21 76 

C3, остановка Frères 

Moine Clemenceau 

 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ЦЕНТР ПО СОЦИАЛЬНЫМ 
 ДЕЛАМ ВИЛЬЖАН / CCAS VILLEJEAN 
Адрес: д.42, направление Джон 
Фицджеральд Кеннеди  
Tél. : 02 23 46 85 10 

Kennedy 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ЦЕНТР ПО СОЦИАЛЬНЫМ ДЕЛАМ  
МОРПА / CCAS MAUREPAS 
Адрес:д.11 площадь дю 
Гро Шен 11,place du Gros 
Chêne 
 Tél. : 02 99 27 48 30 

C5 остановка Gros 
Chêne 9  остановка 
Saint-Exupéry 
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Rencontrer des gens 

 

Развлечься / Se divertir 

Пойти в бассейн , взять на время книги, посмотреть спектакль 
Система «Выход»! (Карта Sortir) позволяет заниматься, 
участвовать в мероприятиях и экскурсиях бесплатно или со 
скидкой 

 
Чтобы активизировать систему Sortir ! В первый раз или при 
продлении надо получить карту KorriGo  в агенстве Star.Затем 
вы должны обратиться в общественный центр по социальным 
делам (CCAS). 

 

   

Адреса CCAS и агенства star указаны в разделе 

перемещение 

Rencontrer des 

 

 

ОКРУЖЕНИЕ / ENTOURAGE 
или Антураж (Entourage) - это 
приложение для поощрения 
знакомств, создания 
социальной связи между 
людьми без определенного 
места жительства, соседями 
и коммерсантами. 
Оно предлагает разные 
формы солидарности (выпить 
кофе с соседями, приобрести 
одежду...) и другие дружеские 
мероприятия (аперитив, 
игры...).

 
 
 
 

 
 
Connectez-vous sur : 
www.entourage.social 
ou via l’application gratuite 
Entourage. 

Retrouvez les événements 
Entourage sur Facebook     

 EntourageReseauCivique/ 
events 

Встречи и знакомства с людьми 

http://www.entourage.social/
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                   Здоровье /SANTÉ 
 
 

  Право на лечение  Droits de santé  
Необходимо пойти в больницу ? Без 
медицинской страховки и дополняющей  её 
страховки - можете получить медицинскую 
помощь бесплатно. 
Специалисты  направят вас, чтобы получить право на 
медицинское обслуживание 

• Государственная медицинская помощь                            
(AME -эд медикаль д’эта — AME)                                       

• Универсальная защита против болезней 
• (Протэксиён универсель маляди - PUMA) 
• Взаимодополняющее медицинское обслуживание 
• (Ла комплементэр Сантэ Солидаритэ - CSS) 

 

ПОСТОЯННЫЙ ДОСТУП К ЗДРАВООХРАНЕНИЮ (ПАСС) 
PERMANENCE D’ACCÈS AUX SOINS DE SANTÉ (PASS) 
Группа социальных и медицинских работников   
будет направлять и сопровождать вас, чтоб открыть ваше  
право на медпомощь. PASS имеется во всех отделениях  
больниц.  
02.99.28.42.87

СПАМ центр CPAM 
CENTRE 
Адрес: Кур дезАлье 
Cours des Alliés  Tél. 36 46 

54, остановка Charles de 
Gaulle C2, C3, C4, 
остановка  République C2, 

остановка Gare 

Charles de Gaulle 
ou Gare 

П • В • С • Ч • П 
8h30 - 17h 
Кроме 1-го 
четверга 
каждого 
месяца 
 8h30 - 12h30 
Каждый день 
8h30 - 17h30 
Часы работы 
одинаковы для всех 
СПАМ (CPAM) 
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СПАМ МОРПА 
Адрес: д. 11b, площадь Гро 
Шен 
11b place du Gros-Chêne 
Tél. 36 46 

C5, 51, остановка Gros Chêne 

СПАМ ВИЛЬЖАН 

Адрес: д.35, направление Кеннеди 
д. 35,cours Kennedy 

Tél. 36 46 

C4, 14, остановка Villejean-
Université Villejean-Université 

 

СПАМ ФРЕВИЛЬ 
Адрес: д. 218, улица де 
Шатиён 
218, rue de Châtillon Tél. 
36 46 

C3, 13, остановка Henri Fréville  

      Henri Fréville 

 
PERMANENCES CPAM 
RESTAURANT SOCIAL 
LEPERDIT 
ДЕЖУРСТВО СПАМ  СОЦИАЛЬНЫЙ 
РЕСТОРАН ЛЕПЕРДИТ 
Адрес: д. 5, улица 
Клеманс Роае 
5, rue Clémence Royer 
Tél. 02 99 67 37 30 

9, остановка Voltaire, Malakoff 

LES RESTOS DU CŒUR 

ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР 
Адрес: д. 118, улица де л’Альма 
118, rue de l’Alma 
Tél. 02 23 30 28 50 
C1, C3, остановка  Jacques Cartier 
ou Clémenceau 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

СРЕДА 
10h - 13h 

 
 

 

 

П • В • M • Ч • V 
8h30 - 11h 
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 СКОРАЯ — УРЖАНС (открыто 24ч/24)/  

Urgences (ouvert 24h/24h)  
ГОСПИТАЛЬ ( ОПИТАЛЬ) ПОНШАЮ 
HÔPITAL PONTCHAILLOU 
Адрес: д. 2,улица Анри Лё Гию 
Tél. 02 99 28 43 21 

Pontchaillou 
 
ЮЖНЫЙ ГОСПИТАЛЬ (ОПИТАЛЬ СЮД) 
HÔPITAL SUD 
Педиатрия, родильный дом, гинекология 

Адрес:д.16, 
бульвар де  
Tél. 02 99 28 43 21 

Le Blosne 

 

  Лечиться / Se soigner  
RESTAURANT 
LEPERDIT LE 
FOURNEAU 
СОЦИАЛЬНЫЙ 
РЕСТОРАН ЛЕПЕРДИ 
ЛЁ ФУРНУ 
Дежурство медсетры 
Адрес: д. 5, улица Клеманс Роае 

Tél. 02 99 67 37 30 

9, остановка Voltaire, Malakoff 

МЕСТО ДНЕВНОГО 
ПРИЁМА  (ЛЁ ПЮЗОЛЬ) 
Дежурство медсестры 

SEA35 –  Полюс неустроенности 
и интеграции 

Адрес: ул. Де Ла  Барботьер 

Tél. 02 99 27 50 62 

C4, C6, остановка Paul-Bert 

 

П • В • С • Ч • П 
8h30 - 13h 

Через субботу 
8h30 - 12h 

 

 
 

 П • В • С •Ч • П • С • В 
13h45 - 16h45
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Bilan de santé / Проверить здоровье 

РЕЗО ЛУИ ГИЮ 
Réseau Louis Guilloux 
Врачи, медсёстры, психологи, а в 
случае необходимости - переводчики 
Адрес: д. 12 ter, авеню де 
Полонь корпус Самара 3-ий 
этаж 
Tél. 02 99 32 47 36 

12,13 остановка Galicie  

Le Blosne 

ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР 

LES RESTOS DU CŒUR 

Адрес: д.118, ул. де Альма 

118, rue de l’Alma  

Tél. 02 23 30 28 50 

12, C3, остановка Jacques Cartier 

  Jacques Cartier или Clemenceau 

ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР 

LES RESTOS DU CŒUR 
Адрес: д. 25, улица де ла Донельер 

Tél. 02 99 33 23 93 
C2, 12, 14, остановка 
Donelière 
 
КРАСНЫЙ КРЕСТ (КРОА РУЖ) 
CROIX ROUGE 

Адрес:д. 4,  улица де ла Совэ 
Tél. 02 99 67 75 70 
C1, остановка  

Sauvaieé 

ЦЕНТР ОБСЛЕДОВАНИЯ 
ЗДОРОВЬЯ ОТ СПАМ ИЛЬ Э ВИЛЕН 
CENTRE D’EXAMEN DE SANTÉ DE 
LA CPAM D’ILLE-ET-VILAINE 

Адрес: д.3, площадь дю Коломбье 
3, place du Colombier  

Tél. 02 23 44 00 44 
Charles de Gaulle 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

14h - 18h 

L • В • С • Ч • П 

9h - 18h 

П • В • С • Ч • П 
8h - 18h 

По записи 

ПОНЕДЕЛЬНИК, ВТОРНИК И 

ЧЕТВЕРГ 

8h30 - 11h30 

 
 

 
ЧЕТВЕРГ И ПЯТНИЦА 
13h30 - 16h30 

 
 

ВТОРНИК И ЧЕТВЕРГ 

9h30 - 12h30 

 
 
 

 

 

 

П • В • С • Ч • П 
8h - 16h45 
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  Лечение зубов / Soins dentaires  
СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР (CHU) 
ПОНШАЮ 

CENTRE DE SOINS DENTAIRES (CHU)  
Адрес: д.2, улица Анри Лё 
Гию 
Tél. 02 99 28 24 00 

C2, 31, остановка Anatole 
France Anatole France 

или Pontchaillou 

  Родительство / Parentalité  

П • В • С • Ч • П 
8h30 - 13h00 
и 14h - 18h30 

ЮЖНЫЙ ГОСПИТАЛЬ 

(ОПИТАЛЬ СЮД) 

HÔPITAL SUD 
Детское 
гинекологическое 
отделение 
Адрес: д. 16, бульвар де 
Бульгари 
Tél. 02 99 28 43 21 

Le Blosne 

ЗАЩИТА МАТЕРЕЙ-
МЛАДЕНЦЕВ  ПМИ (PMI)       
PROTECTION 
MATERNELLE INFANTILE 
(PMI) 
СДАС ЦЕНТР 

CDAS CENTRE 
Адрес: д.7, улица Клебер 

Tél. 02 99 02 30 35 

C3, остановка Thabor 

СЕДАС ШАМ МАНСО 

CDAS CHAMPS MANCEAUX 
Адрес: д.15, улица Луи и 
Рене Лемуан 
Tél. 02 99 02 48 88 

C3, остановка Champs 

Manceaux 

 Консультации по 
записи 

 
 
 
 
 
 

П • M • С • Ч • П 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h30 
ВТОРНИК : 13h30 - 17h30 

 

П • В • С • J • V 
9h - 12h30 
и 14h - 17h30 
ЧЕТВЕРГ : 14h - 17h30 
ПЯТНИЦА : 9h - 12h30 
и 14h - 16h30 
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СЕДАС КЛЮНЭ САН СИР 
CDAS CLEUNAY SAINT CYR 
Адрес: д.25, улица 
Ноэль Блаё 
Tél. 02 99 02 20 13 

9, остановка Malakoff или 

Voltaire 

 
СДАС БЛОН ФРАНСИСКО 

ФЕРРЕ 

CDAS BLOSNE FRANCISCO 

FERRER 
Адрес: д.7, бульвар де 
Югославии 
Tél. 02 23 30 10 10 

Triangle 

 
СЕДАС МОРЕПА ПАТОН 

CDAS MAUREPAS PATTON 
Адрес: д.11c, площадь Гро 
Шен 
Tél. 02 99 27 48 00 

C1, остановка   Painlevé 

 
СДАС ВИЛЬЖАН САН МАРТАН 

CDAS VILLEJEAN - SAINT 

MARTIN 
Адрес: д.42, 
направление Кеннеди 

Tél. 02 99 02 20 10 

Kennedy 

 

 

П • M • С • Ч• V 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h30 

ВТОРНИК : 13h30 - 17h30 

ПЯТНИЦА : 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 16h30 

 

П • В • С • Ч • V 

9h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h 

ПЯТНИЦА : 
9h30 - 12h30 
и 13h30 - 16h30 

 

П • В • С • J • V 

8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h30 

ЧЕТВЕРГ : 13h30 - 17h30 

ПЯТНИЦА : 8h30 - 12h30 

и 13h30 - 17h 

 

П • В • С • J • V 

8h30 – 12h30 
и 13h30 - 17h30 

ЧЕТВЕРГ: 13h30 - 17h30 

ПЯТНИЦА 

8h30 - 16h30 
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СЛУЖБА СОПРОВОЖДЕНИЯ 
SERVICE 
D’ACCOMPAGNEMENT AUX 
FEMMES ENCEINTES 
EN DIFFICULTÉ (SAFED) 
Адрес: д.7, улица Клебер 

Tél. 02 99 02 34 20 

C3, остановка 

Pasteur  

République 

П • В • С • Ч • V 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h30 

ПЯТНИЦА 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h 

 

  Половая жизнь, контрацепция                                     

              Sexualité,  contraception   

ЦЕНТРЫ ПЛАНИРОВАНИЯ И СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ (СПЕФ) 
Беседы и информация  о проблемах, 
половой жизни, супружеской жизни, 
инфекциях передаваемых половым путем 
(ИППП). О добровольном прерывании 
беременности (IVG). Медицинские, 
гинекологические и предродовые 
консультации. 

 Эти службы 
конфидециальны и 
бесплатны. 

СЕДАС МОРЕПА ПАТОН 

CDAS MAUREPAS PATTON 
Адрес: д.11c, площадь 
Гро Шен 
Tél. 02 99 27 48 00 

C5, 51, остановка Gros Chêne 
 

СЕДАС ШАМ МАНСО 

CDAS CHAMPS MANCEAUX 
Адрес: д.15, улица Луи и Рене 
Лемуан 
Tél. 02 99 02 48 88 

C3, остановка Champs 

Manceaux 

 
 
 

 По записи 

ПОНЕДЕЛЬНИК И  

ЧЕТВЕРГ 

8h30 - 12h30 

 

ВТОРНИК И ПЯТНИЦАI 

9h - 12h30 

ЧЕТВЕРГ 

14h - 17h30 
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ФРАНЦУЗСКОЕ ДВИЖЕНИЕ 
ЗА ПЛАНИРОВАНИЕ 
СЕМЬИ (МФПФ) 

MOUVEMENT FRANÇAIS 
POUR LE PLANNING 
FAMILIAL (MFPF) 
Консультации о половой и 
семейной жизни, о 
предохранении , об 
инфекционных заболеваниях  
передаваемых половым путём 
(ИППП -IST) 
о добровольном прерывании 
беременности 
(ИВЖ -IVG). 

Адрес: д. 11, бульвар Марешаль де 
Латр де Тасиньи 

Tél. 02 99 31 54 22 
(бесплатно со стационарного 

номера) 

C2, остановка 

Les Lices  

Sainte Anne 

СЕМЕЙНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

35 / PLANNING FAMILIAL 35 

Медицинские и психологические 
консультации, беседы и советы 
о браке. 

Примут , выслушают и 
проинформируют в полной 
конфиденциальности 
Адрес: д. 11, бульвар Марешаль де 
Латр де Тасиньи 
Tél. 02 99 31 54 22 
Зелёный бесплатный номер 
N° 0 800 08 11 11 

 C2, arrêt  Les Lices 

Sainte Anne 

 

П• В • С • Ч • V 
9h - 12h 
и 14h - 18h 

ПЯТНИЦА 
9h - 12h 
и 14h - 17h 

По записи 

12h - 14h 

 
 
 
 

 

П • В • С • Ч • V 

9h - 12h 
и 14h - 18h 

ПЯТНИЦА 

VENDREDI 
9h - 12h 
и 14h - 17h 

Без и по 
предварительной 
записи 
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БЕСПЛАТНЫЙ ЦЕНТР 
ИНФОРМАЦИИ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ И 
ДИАГНОСТИКИ 
LE CENTRE GRATUIT 
D’INFORMATION, DE 
DÉPISTAGE ET DE 
DIAGNOSTIC (CEGIDD) 
Госпиталь -Опиталь Поншаю 
Hôpital Pontchaillou 
Отделение Луиз Бодан Service 

Louise Bodin 
уровень сада Виляж медикаль 
Rez-de-jardin, Village Médical 
(около стоянки P4) 
Адрес: д.2, улица Анри Ле Гию 
Tél. 02 99 28 43 02 

Pontchaillou 

СПИД ИНФОРМАЦИОННАЯ 

СЛУЖБА 

SIDA INFO SERVICE 

Tél. 0800 840 800 

(бесплатно со стационарного 

номера) 

ПОМОЩЬ 

AIDES 

Приём и поддержка лиц 
затронутых СПИДом или 
гепатитом 
Профилактика снижения риска 
заражения сексуальным путём. 

Место мобилизации  Иль и 
Вилен (Ille-et-Vilaine) 

Адрес: д. 43, улица Сант Илье 
Tél. 02 99 30 01 30 

C2, 11, 7, 

остановка Gare  

Gare 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

12h - 16h 

ВТОРНИК 
9h - 12h 
и 16h30 - 19h30 

ЧЕТВЕРГ 
10h - 12h 
и 14h - 17h 

СУББОТА 

9h - 12h 

По записи 

 

 
 
 
 

 
 
Приём службы  
Сексуальнго здоровья, 
бесплатное  
обследование  на ВИЧ 

ЧЕТВЕРГ 

17h - 19h30 

По записи 
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В случае черезвычайной кризисной ситуации 
En  cas d’urgence / situation de crise  

СЛУЖБА СКОРОЙ ПОМОЩИ 

(СЕРВИС Д’АКЁЙ Д’ЮРЖАНС / 

САЮ) БОЛЬНИЦА ПОНШАЮ 

(ОПИТАЛЬ ПОНШАЮ) 

SERVICE D’ACCUEIL D’URGENCE 

(SAU) HÔPITAL PONTCHAILLOU 
Адрес: д.2 улица рю Ле Гию 
Tél. 02 99 28 43 21 

Pontchaillou 

ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ СЛУЖБА / 

ПРИЁМ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ (СПАО-

SPAO) БОЛЬНИЧНОГО ЦЕНТРА 

ГИЁМ РЕНЬЕ 
(СЕРВИС ПСИКИАТРИК Д’АКЁЙ Э 
Д’ОРИЕНТАТИОН (СПАО - SPAO) 
СЕНТР ОСПИТАЛЬЕ ГИЁМ РЕНЬЕ 
(САШЖР - CHGR)) 
CENTRE HOSPITALIER 
GUILLAUME RÉGNIER (CHGR) 
Адрес: д.108 авеню Женераль 
Леклер при входе с правой 
стороны 
Tél. 02 99 33 60 27 

50, 64, остановка Moulin de Joué 
67,  остановка Guillaume Régnier 
C4 C6, остановка Plaine de Baud 

Для кого? 
 Для лиц старше 16 лет,  с 
сопровождением или без него, 

обратившихся за 
неотложной  

                
 
 
         Скорая психиатрическая       
         помощь  принимает  
         24 ч в сутки, 7 дней/7 
 

 

 

Ежедневно 

9h - 21h 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
психиатрической помощью, 

DIFFICULTÉS 
ÉCOUTE 
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консультацией, терапевтическим заключением 

или для  поступления в учреждение.



28  

 

 
ОЛЬНИЧНЫЙ ЦЕНТР ГИЁМ 
РЕНЬЕ 
(СЕНТР ОСПИТАЛЬЕ ГИЁМ 
РЕНЬЕ) 
CENTRE HOSPITALIER 
GUILLAUME RÉGNIER (CHGR) 
Адрес: д.108 авеню Женераль 
Леклер 
Tél. 02 99 33 39 00 

МОБИЛЬНАЯ СЛУЖБА ПРИ 
ОТДЕЛЕНИИ ПСИХИАТРИИ И 
НЕУСТРОЕННОСТИ 
(ЭКИП МОБИЛЬ ПСИКИАТРИ И 
ПРЕКАРИТЭ (ЭМПП EMPP) 
ÉQUIPE MOBILE PSYCHIATRIE 
PRÉCARITÉ (EMPP) 
Беседа с медсестрой или психологом 
для определения и направления. 
Полюс наркозависимости и 
нестабильности 

(Поль аддиксьон Прекаритэ САШЖР 

CHGR) Tél. 02 99 33 39 20 
ДЕЖУРСТВО EMPP 
PERMANENCES EMPP 
СОЦИАЛЬНЫЙ РЕСТОРАН 
ЛЕПЕРДИ «ЛЁ ФУРНУ» 
RESTAURANT SOCIAL LEPERDIT 
LE FOURNEAU 

Адрес: д. 5 улица Клеманс Роае 

Tél. 02 99 67 37 30 

 9, остановка Voltaire/Malakoff 
МЕСТО ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ  

ЛЁ ПЮЗОЛЬ 

LIEU D’ACCUEIL DE JOUR LE PUZZLE 

СЕА 35 -Полюс неустроенности и 

интеграции 

SEA 35 – Pôle Précarité Insertion 
улица де ла 
Барботьер  Tél. 02 
99 27 50 62 

 C4, C6, остановка Paul-Bert 

По записи 

 
 
 
 

 
ЧЕТВЕРГ 

   11h - 12h30 

 
 
 
 

СРЕДА 

Через 15 дней 
16h - 17h 

 
 
 

Вне черезвычайной ситуации /En dehors d’une urgence 
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Centre médico-psychologique  

(CMP) 
 

БОЛЬНИНЫЙ ЦЕНТР ГИЁМ РЕНЬЕ 

CH-GUILLAUME RÉGNIER 
Определение, наблюдение, 
консультации с медсестрами, 
психологами, психиатрами. 

Адрес: д.108 авеню Женераль 
ЛеклерTél. 02 99 33 39 00 

50, 64, остановка  Moulin de 
Joué 67, остановка 
Guillaume Régnier C4 C6, 
остановка Plaine de Baud 

QUAКВАРТАЛЫ МОРПА, 

ПАТТОН И ВИЛЬЖАН 

МЕДИКО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 

ЦЕНТР (СМП -CMP) 

CMP SAINT-EXUPÉRY 

Адрес: д.5, улица Сант 
Экзюпериrue 

           Tél.02 99 33 39 37 

14, остановка Painlevé 
КВАРТАЛЫ ЦЕНТР, 
КЛЮНЭ И КОЛОМБЬЕ 

СМП ЛЕ КОЛОМБ 
QUARTIERS CENTRE,  
CLEUNAY ET COLOMBIER 

CMP LES COLOMBES 
Адрес: д.6 площадь де Коломб 
Tél. 02 22 51 41 36 

C2, 11, остановка 

Liberté Charles de 

Gaulle 

 

 
 
 

 По записи 

 
 

 
 
 
 

 по записи 
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КВАРТАЛЫ БЛОН, ПОТЕРИ, 
СЮД, ГАР И БРЕКИНИ 

СМП ЛА СОВЭ 
QUARTIERS BLOSNE, 
POTERIE, SUD GARE ET 
BRÉQUIGNY 

CMP LA SAUVAIE 
Адрес: д.8, улица 
де ла Совэ Tél. 02 
99 51 56 73 

C1, остановка  Sauvaie 

 
  Вас выслушают / Écoute  

 

 
По записи

По записи 
SOS ДРУЖБА 
(амитье) 
SOS AMITIÉ 
Вас выслушают по 
телефону:  

Tél. 02 99 59 71 71 

ЛУЧ НАДЕЖДЫ / SOS 
ДЕПРЕССИЯ 35 
(люёр 
д’эспуар/эсоэс 
депресион трент 
саньк) 
LUEUR D’ESPOIR / SOS 
DÉPRESSION 35 
Вас выслушают по 
телефону:  

Tél. 02 99 83 65 28 

 24ч/24, 7 дней/7 

 
 

 П • В • С • Ч • П 

9h - 11h30 
и 14h30 - 17h30 

СУББОТА 

9h - 11h30 

Вечером 

21h - 23h 
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Алкоголь Наркотики / 

ALCOOL ET DROGUE 
 

 

Алкоголь / Alcool 
 
ЦЕНТР  ПОДДЕРЖКИ И 
ПРОФИЛАКТИКИ 
ЗАВИСИМОСТИ (CSAPA) 
CENTRE DE SOINS 
D’ACCOMPAGNEMENT ET DE 
PRÉVENTION 
EN ADDICTOLOGIE (CSAPA) 

Приём, выслушивание, 
помощь и ориентация 
пациентов и их окружения 

Адрес: д. 39 улица Сан- 

Мелэн, 

Tél. 02 22 51 41 40 

Sainte-Anne 

АЛКОГОЛЬ ИНФОРМАЦИЯ 
ALCOOL INFO SERVICE 

0980 980 930 

 
Наркотики / Drogue 
 
ВАС ВЫСЛУШАЮТ 
КАННАБИС 
ÉCOUTE CANNABIS 

0980 980 940 

НАРКОТИКИ 

ИНФОРМАЦИЯ ПОМОЩЬ 

DROGUES INFO SERVICE 

0800 23 13 13 

 

 

 
П • В • С • Ч • П  
Консультации 
по 
предварительно
й записи 
 

 
 
 
 
 
 

8h - 2h, 7 дней/7 

 

 
 
 

 
 
 
 
9h - 23h, 7 дней//7 

 
 

8h - 2h, 7 дней//7 
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ЦЕНТР МЕТАДОН И 

КОНСУЛЬТАЦИИ — КАННАБИС 

(СЕНТР МЕТАДОН Э 

КОНСУЛЬТАСЬОН КАННАБИС) 

CENTRE MÉTHADONE  

ET CONSULTATIONS CANNABIS 

CSAPA Л’АНВОЛЬ CSAPA L’ENVOL 

Доступ к медицинскому 
обслуживанию и уход за 
лицами,  
употребляющими 
психотропные 
нелегальные вещества. 

Адрес: д. 4, 
бульвар де 
Страсбур 

Tél. 02 99 33 39 20 
02 99 33 60 38 

C6, C4, остановка Pont de 

Strasbourg 

Возможна аннонимность. 
ЦЕНТР ПРИЁМА СОПРОВОЖДЕНИЯ И 

СНИЖЕНИЯ РИСКА ДЛЯ ЛИЦ, 

УПОТРЕБЛЯЮЩИХ НАРКОТИКИ 

(CAARUD) (СЕНТР Д’АКЁЙ Э 

Д’АКОМПАНЬЕМО А ЛА РЕДУКСИОН ДЕ 

РИСК ОПРЭ ДЕЗ ЮЗАЖЕ ДЕ ДРОГ) 

CENTRE D’ACCUEIL 

ET D’ACCOMPAGNEMENT 
À LA RÉDUCTION DES RISQUES AUPRÈS DES 
USAGERS DE DROGUES (CAARUD) 
ПОСРЕД’ПОМОЩЬ 

(АНТЕРМЭД) INTERM’AIDES 

Приём, выслушивание, поддержка, 
предоставление стирильного оборудования и 
его утилизация. 

Адрес: д. 43 улица Сант-Илье 

Tél. 02 23 40 17 42 

C2, 11, 7 остановка Gare  
Gare 

 

 П • В • С • Ч • П 

9h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h30 

СУББОТА 

9h30 - 13h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ПОНЕДЕЛЬНИК И СРЕДА 

14h - 18h 

ПЯТНИЦА 

14h - 20h 
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Помощь 
женщинам  
AIDE AUX 
FEMMES 

 

Agression sexuelles 

et violences faites aux femmes 
 
 
 
 
АССОЦИАЦИЯ ДЛЯ СЕМЕЙ В 
ТРУДНОЙ СИТУАЦИИ (ASFAD) 
ASSOCIATION POUR LES FAMILLES 
EN DIFFICULTÉ (ASFAD) 

• ПЛАТФОРМА МЫ 
ВЫСЛУШАЕМ ВАС 

Tél. 02 99 54 44 88 
             Дневной приём  
            Адрес: д.146d, улица де Лориан 

• Tél. 02 99 54 44 88 
11, остановка Stade Rennais 

 
 
 
 

 
ЦЕНТР ИНФОРМАЦИИ О 
ПРАВАХ ЖЕНЩИН И 
СЕМЬИ (CIDFF) 
CENTRE D’INFORMATION 
DES DROITS DES FEMMES 
ET DES FAMILLES (CIDFF) 
Адрес: д.21 улица де 
ла Кантен, 
Tél. 02 99 30 80 89 

C2, остановка les Lices 

ou Parking Chézy-Dinan 

Sainte-Anne 

 

 

 
 
 

24ч/24ч, 7 дней /7 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

14h - 18h30 

СРЕДА 

14h - 17h 

ЧЕТВЕРГ 
9h - 13h 
и 14h - 17h30 

 психолодическая 

поддержка по записи 

 
 

П • В • С • Ч • П 

9h - 17h 

По предварительной 

записи. 
 

Сексуальное и другое насилие над 
женщинами 
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Срочная юридическая помощь 

 Aide juridique d’urgence  
Вам нужна юридическая 
консультация? Профессионалы 
могут помочьвамАССОЦИАЦИЯ 
СРОЧНОЙ ЮРИДИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ (AJU) ASSOCIATION 
AIDE JURIDIQUE D’URGENCE (AJU) 
Деятельность 

• Организация постоянной 
правовой информации 
общего профиля для лиц 

• в нестабильной ситуации 
• Помощь в ваших усилиях 
• Ориентация и организация 

связи с компетентными 
специалистами 

Tél. 02 99 51 48 31 

aidejuridiqueurgence@free.fr 

Горячие телефонные 
линии, зарезервированные 
для общего доступа, 
постоянный приём и 
партнерство. 

СОЦИАЛЬНЫЙ  РЕСТОРАН- 
ЛЁ ФУРНУ ЛЕПЕРДИ 
RESTAURANT SOCIAL 
LЕPERDIT LE FOURNEAU 
Адрес: д.5, улица Клеманс Роае 

9, остановка Malakof 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПЯТНИЦА 
11h - 13h 

Юридическая помощь 
AIDE JURIDIQUE 

mailto:aidejuridiqueurgence@free.fr
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ЛЕ РЕСТО ДЮ КЁР                     

LES RESTOS DU CŒUR 

Адрес: д.118, улица д Альма  
Jacques Cartier 

СОЦИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ТИ БЛОН  

CENTRE SOCIAL TY BLOSNE 
Адрес: д.7, бульва Югослави  
Tél. 02 99 50 90 47 

Le Blosne 
ФОЙЕ САН-БЕНУА ЛАБР 

FOYER SAINT-BENOÎT LABRE 

Адрес: д.5, улица дю буа 
Рондель                  

 C5  остановка Jules Ferry 

ФОЙЕ МЁСЬЁ ВАНСАН 

FOYER MONSIEUR VINCENT 

Адрес: д. 27, улица Мёсьё 
Вансан              
Tél. 02 99 26 17 58 

C2, остановка Monsieur 

Vincent 

Консультации адвокатов  
Permanences d’avocats 

Перечень юридических 
консультаций: 
cdad-illeetvilaine.justice.fr 

СИТЭ ЖЮДИСЬЕР 

(ЮРИДИЧЕСКИЙ ГОРОДОК)   

CITÉ JUDICIAIRE 
Адрес: д.7, улица Пьер Абело 
Tél. 02 99 31 16 62 

9,C6 ,остановка Cité Judiciaire 

СОС ЖЕРТВЫ 35   

SOS VICTIMES 35 

Адрес: д.9, бв. Себастополь  

Tél. 02 99 35 06 07 

           54 остановка Pont de Bretagne 

République 

 

ВТОРНИК 

9h - 11h 

 

 

 ВТОРНИК 

14h30 - 16h30 

По записи (во вторник 
утром нет приёма по 
телефону) 

 

1-вый четверг месяцаer 

9h30 - 11h 

 

3 -тий четверг месяца 

9h - 11h 

 
 
 
 
 

ПЯТНИЦА 

13h30 - 15h10 

По записи 

П • В • M • Ч • П 

9h - 12h 
и 14h - 17h 

СРЕДА 

9h - 12h 

 По записи 
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ЮРИДИЧЕСКИЕ 
КОНСУЛЬТАЦИИ В CIDFF 35 
PERMANENCES JURIDIQUES 
AU CIDFF 35 
Адрес: д.21, улица де 
ла Кантен 
Tél. 02 99 30 80 89 

C2,остановка les Lices 

  

Sainte-Anne 

 Доступность права  Accès aux droits  

 П • В • С • Ч • П 

9h - 17h 

По записи 

 
ДВИЖЕНИЕ ПРОТИВ РАСИЗМА 
И ЗА ДРУЖБУ МЕЖДУ 
НАРОДАМИ (МРАП) 
MOUVEMENT CONTRE LE RACISME 
ET POUR L’AMITIÉ ENTRELES 
PEUPLES (MRAP) 
Адрес: д.1, сквар де От Урм  
Tél. 02 99 32 04 41 

Poterie 

КОНСУЛЬТАЦИИ МРАП 
PERMANENCES MRAP  
КАРФУР 18   
CARREFOUR 18 

Адрес: д.7 улица 
д Эспань, 

Tél. 02 99 51 32 25 

Italie 

АССОЦИАТИВНЫЙ 

ПОЛЮС ЛА МАРБОДЕ 

PÔLE ASSOCIATIF LA MARBAUDAIS 

Адрес: д.32, улица де ла 
Марбодэ 
Tél. 02 99 31 52 44 

C5, 51, остановка Gros-
Chêne C 9, остановка St 
Exupéry 

ПОНЕДЕЛЬНИКI 

10h - 12h 

ВТОРНИК И ЧЕТВЕРГ 

14h - 17h30 

По записи 

 
 
 

 

ВТОРНИК 

14h - 16h 

 

 

СРЕДА 

14h - 17h 
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СИМАД CIMADE 
Адрес: д.12 улица Нивернэ 
12, rue du Nivernais 
rennes@lacimade.org 

Villejean - Université 
ou Kennedy 

 
 

(UAIR) ОБЪЕДИНЕНИЕ 
МЕЖКУЛЬТУРНЫХ 
АССОЦИАЦИЙ РЕННА 
UNION DES 
ASSOCIATION 
INTERCULTURELLES 
DE RENNES (UAIR) 
Адрес: д.62 улица 
Динан 
Tél. 02 99 33 01 03 

31, остановка Dinan 

Anatole France 

 
 
 
 
 
 
 
 

ДЕЖУРНЫЕ ДНИ 
UAIR 
В КУЛЬТУРНО-
СОЦИАЛЬНОМ 
ПРОСТРАНСТВЕ 
ЭМЭ СЕЗАР 
L’ESPACE SOCIAL 
ET CULTUREL AIMÉ CÉSAIRE 

Адрес: д. 15 улица Луи и 
Рене Моан 
Tél. 02 99 51 44 39 

C3, остановка Champs 

Manceaux Clémenceau 

ЧЕТВЕРГI 

17h30 - 19h30 

 
 
 

По записи  
 
ПОНЕДЕЛЬНИК и 
ПЯТНИЦА 
9h - 12h 
и14h - 17h 

ЧЕТВЕРГ 
9h - 12h 

Без записи Дежурные д

ни ВТОРНИК 
9h - 12h 
и 14h - 17h 

Приём с франко-
арабским переводчиком 

СУББОТА 
9h - 11h 

 
 

 

 

Без записи 
Дежурный приём 
ЧЕТВЕРГ 

14h - 17h 

mailto:rennes@lacimade.org


38  

 
Интеграция, воспитательно-
образовательное сопровождение 
INSERTION ACCOMPAGNEMENT 
ÉDUCATIF 

 

 Научиться французскому / 
Apprendre le français             

ПЛАТФОРМА ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

УРОВНЯ И ЛИНГВИСТИЧЕСКОЙ 

ОРИЕНТАЦИИ 

 PLATEFORME D’ÉVALUATION 

ET D’ORIENTATION 
LINGUISTIQUE 

Моб. 06 11 94 35 25 

РЕЗО ЛУИ ГИЮ 

RÉSEAU LOUIS GUILLOUX 

Курсы французского 
« Моё материнство на 
французском языке» для 
беременных женщин, по записи. 
Адрес: д. 12  Тер авеню де Ролонь     

Tél. 02 99 32 47 36 
 12, arrêt Galicie  

          Le Blosne 

 Для тех кто младше 25 -ти лет 
Pour les moins de 25 ans  

ВИ КЕР 

 WE KER 

Мисьон Локаль 
Mission Locale 
Адрес: д.7, улица де ла 
Паршеменри 
 Tél. 02 99 78 00 78 

 République 

 

П • В • M • Ч • V 

9h30 - 12h30 
и 14h - 16h 

По записи 

ВТОРНИК 

14h – 16h 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
П• В • С • Ч • П 
9h - 17h30 

ЧЕТВЕРГ 

9h - 18h30 
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РЕЛЕ LE RELAIS 
СЕА  SEA35 
Адрес: д.19b улица 
Леграверенд, 
Tél. 02 99 79 07 27 
31, остановка Dinan  
 Sainte- Anne 
 
 
 
КОММУНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР 
ОБЩЕСТВЕННЫХ ДЕЛ 
(СЕНТР КОММЮНАЛЬ 
Д’АКТИОН СОСИАЛЬ) (CCAS) 
Служба (РСА- RSA) 
Общественное пространство 
- Ренн Центр 
Адрес: д.7,улица Клебер 

 Tél. 02 99 02 30 35 

C3, arrêt Place Pasteur 

République 

 

ПОНЕДЕЛБНИК 

10h30 - 12h30 

ВТОРНИК И СРЕДА 

13h30 - 15h30 

ПЯТНИЦА 

16h - 18h 
  

 
П • В• С • Ч • П 
8h30 - 12h30 
и 13h30 - 17h 
*Закрыто во вторник 
утром 

 

Администрация 

ADMINISTRATIONS 
 

 

ПРЕФЕКТУРА 

PRÉFECTURE 
Адрес: д.3, авеню де ла 
Префектюр Иль э Вилен 
 ille-et-vilaine.gouv.fr 

C4, 14, остановка 
Préfecture  

Pontchaillou 

или Villejean-Université 

 

 
 
 

п • в • с • ч • п
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МЭРИЯ РЕННА 

МЭРИ ДЕ РЕНН 

MAIRIE DE RENNES 
Адрес: Площадь 
МэрииПляс де ла Мэри  
Tél. 02 23 62 10 10 
metropole.rennes.fr 

 12, остановка Rennes 
Mairie 
ФРАНЦУЗКИЙ ОФИС 
ИММИГРАЦИИ И 
ИНТЕГРАЦИИ (ОФИ) 
(OFII)OFFICE FRANÇAIS 
DE L’IMMIGRATION 
ET DE L’INTEGRATION  
Адрес: д.8, улица  Жан 
Жюльян Лемордан 
Tél. 02 99 22 98 60 

 Pontchaillou 
SERVICE PÉNITENTIAIRE 
D’INSERTION ET 
DE PROBATION (SPIP) 
39, rue Charles Géniaux 
Tél. 02 56 01 65 65 

 14 arrêt Les Arts 
11 arrêt Géniaux 

OBJETS TROUVÉS 
Rue Jean Marie Huchet 
Tél. 02 23 62 18 72 

 C4, остановка Plaine de 
Baud 

П • В • С • Ч • П 

8h30 - 17h 

СУББОТА 

9h30 - 12h 

 

П • В • M • Ч • П 

9h - 12h 
и 13h30 - 16h30 

СРЕДА 

9h - 12h 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

П • В • С • Ч • П 

8h - 17h30 

 

 
Касса семейных пособий 

(КАФ д’ИЛЬ И ВИЛЕН) 

CAF d’Ille-et-Vilaine 

0 810 25 35 10 

Служба занятости и 

трудоустройства 

(Поль амплуа) 
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Pôle emploi 

39 49 

Общественная информация 

на линии 

Info sociale en ligne 

08 10 20 35 35 

Алло государственная 

служба 

Allo service public 

39 39
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Животные 

ANIMAUX 
 
 
 

АССОЦИАЦИЯ ПОЛНЫХ 

МИСОК 

ASSOCIATION GAMELLES 

PLEINES 
Борьба  против социальной 
изоляцией лиц, владельцев 
собак с низким доходом и / или 
без него и без постоянного 
места жительства. 

Контакт через 
Le Fourneau (p.8) 
CAO / Puzzle (p.10) 
CAARUD (p.31) 
We Ker (p.37) Le 
Relais (p.38) 

 

 
СЛУЖБА ПИТОМНИКА 

CHENIL SERVICE 
Адрес: Лё Пети Калёвр 
руте де Сан-Сюльпис 
35830  Беттон 
Le Petit Caleuvre Route 
de Saint-Sulpice 35830 
Betton 
(с северной стороны 
парка Гаёль au nord des 
Gayeulles) Tél. 02 99 60 
92 22 

51 Place Hoche 

остановка Housset 

 
• Питание: 1€ / 2 кг. 

• Снаряжение: ошейники 

2€,              

• поводки 4€, упряжь 5-

10€. 

• Собачье обучение : 

• 5€  одно занятие. 

• Собачье пособие : 

• 2€, 5€ или 8€/день (в 

зависимости  

• от кол-ва собак у 

владельца). 

    Остеопатия для животных : 5€ 

• Soins vétérinaires : 40€ 
(participation réelle selon 
nb de chiens en possession) 

 
 
 
 

П • В • С • Ч • П 
9h - 12h 
и 14h - 18h 

СУББОТА 

9h - 12h 
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ПОЛЕЗНЫЕ АДРЕСА ADRESSES UTILES 
 

САО / ПЮЗОЛЬ / 
ЕДД / СКУАЗЕЛЬ /          
СЕА 35 SEA 35 – Полюс 
неустроенности и интеграции 
Поль прекэр ансерсион 
Адрес: ул. Де ла  Барботьер 

C4, остановка Paul-Bert 
СОЦИАЛЬНЫЙ 
РЕСТОРАН ЛЕПЕРДИ «ЛЁ 
ФУРНО»  
Адрес: д.5 улица Clémence 
Royer 

9, остановка 
Voltaire/Malakoff 

 РЕСТО ДЮ КЁР                                                   
Адрес: д.118, ул. де Альма 

C3, 12, остановка 
Jacques Cartier ou 
Clémenceau 

РЕСТО ДЮ КЁР 
Адрес: д.25, ул.де ля 
Донельер 

C2, 12, 14, остановка 
Donelière 

 ФРАНЦУЗСКИЙ 

КРАСНЫЙ КРЕСТ 
Адрес: д.4 улица ла Совэ 

C1,остановка Sauvaie 

 ДУШЕВЫЕ И ВАННЫЕ 
Бассейн Сан-Жорж 
Адрес: д.2, ул. Гамбетта 

C3, остановка Place 
Pasteur 

 
СЕКУР КАТОЛИК 
Адрес: д.10,  ул. Луи Гийю 

C4, 53, оста новка Louis 
Guilloux 

ПЕРЕДОХНУТ    
Адрес: д.4, площадь Сан-Мёлен  
зал Молен 

Sainte-Anne 
 
СЕКУР ПОПУЛЕР   
Адрес: д.14  улица де Вейет 

11, остановка Pré Garel 

 
CHU/URGENCES 
Rue Henri-Le Guilloux 

 Pontchaillou 

 
СДАС / ССАС  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
Социальное пространство 
Эспас сосиаль Ренн сентр 
Адрес: д.7 ул. Клебер 

C3, остановка Place 

Pasteur République 

ПОЛЁТ Л’АНВОЛЬ  
Адрес: д. 4 бульвар де Страсбур 

C4, C6, остановка Pont 
de Strasbourg 

ИНТЕРМЕД 
Адрес: д.43, улица Сант-Илье 

C2, 11, 17, остановка Croix 

Saint-Hélier Gare 

СЛУЖБА ПЕРВИЧНОГО 
ПРИЁМА ДЛЯ ПРОСЯЩИХ 
УБЕЖИЩЕ 
СЕРВИС ДЕ ПРЕМЬЕР 
АКЁЙ ДЕ ДЕМАНДОР 
Д’АЗИЛЬ 
SPA) 
Адрес: д.33 b,улица Огюст  
Пави 

11, остановка Auguste 
PavieС 

 

 

 

3b 

 

 

 

 

 

 

10 

 

12 

13 

Déménagement au  
26 rue du Manoir de Servigné RENNES 

 



44  

 
 
 
 
 
 

 ВИ КЕР 
Адрес:д.7, улица де ла Паршеменри 

République 

 
 

3b
 

19, ЛЁ РЕЛЕ     
Адрес: д.19 улица Леграверенд 
     31, остановка Dinan 
     Sainte Annea 

9 

 РЕЗО ЛУИ ГИЮ 
Адрес: д.12 ter авеню 
Полонь 
корпус «Самара» 3-тий 
этаж 

 12, 13 остановка Galicie 
 

 Le Blosne 
6 

 БОЛЬНИЧНЫЙ ЦЕНТР ГИЁМ 
 РЕНЬЕ 
СЕНТР ОСПИТАЛЬЕ ГИЁМ РЕНЬЕ 
(САШЖР - CHGR) 

2
 

Адрес д. 108 авеню дю Женераль  
Лёклер 

 50, 64, остановка Moulin de Joué  

67, остановка Guillaume Régnier  
C4 C6, остановка Plaine de 
 Baud 

 
 
 

 
b 

14 

15 

16 

17 
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3a 4 

16 a 



 

Ce guide pratique est 

GRATUIT / FREE 

Этот 
прак

тичес
кий 

справ
очник 
беспл
атны
й/Ce 
guide 
pratiq
ue est 
GRAT

UIT / 

FREE 

 

NUMÉROS 
D’URGENCE 
Скорая медицинская 

помощь (САМЮ Samu) 

15 

Полиция спасения 

(Полис секур) 

Police Secours 

17 

Пожарная помощь (Помпье) 

Pompiers 

18 

Скорая (единый номер) 

(Юржанс) 

Urgences 

112 

Социальная помощь 

(САМЮ сосиаль) 

Samu social 

115 

SOS врач 

(СОС медсан) 

SOS médecin 

02 99 53 06 06 

(0.12€/мн) 

 1 2 3a     3b 4 5 6 7 8 9 10     11 12     13                         14 15     16 


